
*szczepienie zakończone nie później niż miesiąc przed zajściem w ciążę. 
**w uzasadnionych przypadkach zagrożenia przedwczesnym porodem – po ukończeniu 20. tygodnia ciąży.

IIV - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw błonicy, tężcowi i krztuścowi z obniżoną zwartością składnika błonicy i krztuśca; 
Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu; HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw 
wirusowemu zapaleniu wątroby typu B; VZV - szczepionka przeciw ospie wietrznej; MMR- szczepionka przeciw odrze, śwince i różyczce

Zadanie realizowane ze środków Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, finansowane przez Ministra Zdrowia.
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KALENDARZ SZCZEPIEŃ

KOBIET PLANUJĄCYCH CIĄŻĘ
ORAZ KOBIET W CIĄŻY

SZCZEPIONKA PRZECIW

Grypie (IIV)

Błonicy, tężcowi,
krztuścowi (Tdap)

Covid-19

Syncytialnemu wirusowi
oddechowemu (RSV)

1 dawka, może być podana w każdym okresie ciąży 

OKRES CIĄŻY

1 dawka w każdej ciąży, może być podana między 27. a 36. tygodniem ciąży**

1 dawka (zgodnie z aktualnymi zaleceniami)

1 dawka, może być podana między 24. a 36. tygodniem ciąży (optymalnie między 32. a 36. tygodniem ciąży)

SZCZEPIONKA PRZECIW

Wirusowemu zapaleniu
wątroby typu B (HBV)

Ospie wietrznej (VZV)*

3 dawki (kobiety, które nie były wcześniej szczepione)

2 dawki (kobiety, które nie chorowały na ospę wietrzną i nie były szczepione)

Odrze, śwince,
różyczce (MMR)* 

Grypie (IIV)

1 lub 2 dawki (kobiety, które nie chorowały na różyczkę i nie były szczepione)

1 dawka na w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na początku sezonu)  

OKRES PRZED CIĄŻĄ 

KALENDARZ SZCZEPIEŃ KOBIET PLANUJĄCYCH CIĄŻĘ    

KALENDARZ SZCZEPIEŃ KOBIET W CIĄŻY  


