
*szczepionki obowiązkowe, bezpłatne, dostępne (bez względu na wiek) za pośrednictwem stacji sanitarno-epidemiologicznych (tak jak w przypadku innych szczepień obowiązkowych). 
 Szczepienia są wykonywane zgodnie ze schematem ustalonym indywidualnie przez lekarza.
 

PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom; MenB - szczepionka przeciw meningokokom grupy B; MenACWY- 
szczepionka przeciw meningokokom grupy A, C, W135, Y; Hib - szczepionka przeciw Haemophilus influenzae typu b; IIV - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw 
błonicy, tężcowi i krztuścowi; MMR- szczepionka przeciw odrze, śwince i różyczce; HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu wątroby typu B; Covid-19 - szczepionka 
przeciw Covid-19; RZV - szczepionka pzreciw półpaścowi

Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych dorosłych wymieniono w KALENDARZU SZCZEPIEŃ DOROSŁYCH. 

KALENDARZ SZCZEPIEŃ DOROSŁYCH
PACJENCI Z ASPLENIĄ
LUB DYSFUNKCJĄ ŚLEDZIONY

SZCZEPIONKA PRZECIW

Pneumokokom (PCV, PPSV)*

Zakażeniu Haemophilus
influenzae typu b (Hib)*

Meningokokom
(MenB, MenACWY)*

1 dawka PCV-13 + 1 dawka PPSV-23 (w odstępie ≥8 tygodni) lub 1 dawka PCV-20

Błonicy, tężcowi,
krztuścowi (Tdap)* 1 dawka co 10 lat (osoba zaszczepiona w przeszłości w schemacie podstawowym)

Odrze, śwince,
różyczce (MMR)* 2 dawki (osoba, która nie chorowała na odrę lub różyczkę i nie była szczepiona)

MenB
2 dawki w odstępie 1 miesiąca (Bexero) 

3 dawki: 2. dawka po miesiącu po dawce 1., 3. dawka po 4 miesiącach po dawce 2. (Trumenba)
dawki przypominające: pierwsza po roku od szczepienia podstawowego, kolejne co 2-3 lata

1 dawka 

SCHEMAT SZCZEPIENIA

Wirusowemu zapaleniu
wątroby typu B (HBV)* 3 dawki (osoba, która nie była wcześniej szczepiona)

Grypie (IIV) 

Covid-19 Szczepienie wg aktualnych zaleceń

Półpaścowi (RZV) 2 dawki w odstępie 2 - 6 miesięcy 

Zadanie realizowane ze środków Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
finansowane przez Ministra Zdrowia.

1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na początku sezonu)**

**dla osób w wieku ≥60 lat szczepionką zalecaną jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostępności lub braku akceptacji przez pacjenta  – szczepionka standardowa.



KALENDARZ SZCZEPIEŃ DOROSŁYCH
SZCZEPIENIA SZCZEGÓLNIE WAŻNE DLA
PACJENTÓW Z ASPLENIĄ LUB DYSFUNKCJĄ ŚLEDZIONY  

Zadanie realizowane ze środków Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
finansowane przez Ministra Zdrowia.

Masz asplenię lub dysfunkcję śledziony?
Zapytaj lekarza o szczepienia
zalecane dla Ciebie. 

Więcej informacji o szczepieniach zalecanych
osobom z asplenią lub dysfunkcją śledziony


