
Zgromadzone dotąd liczne dane dotyczące bezpieczeństwa szczepionek przeciw HPV nie 

potwierdziły związku przyczynowego między występowaniem zespołu Guillaina i Barrégo

a szczepieniem.

Zespół Guillaina i Barrégo to rzadko występująca choroba, szczególnie u dzieci (zapadalność

u dzieci w wieku do 15 lat wynosi 1,5–2,4/100 000). Szczyt zachorowań przypada na wiek 70–79 

lat i wynosi 8,6/100 000.

W przypadku tak rzadkiej choroby, wnioski na temat częstości jej występowania mogą być formu-

łowane dopiero po przeprowadzeniu badań na wyjątkowo dużej populacji osób.

Nie ma dowodów, aby szczepienie przeciw HPV zwiększało ryzyko rozwoju poważnych chorób 

autoimmunizacyjnych. 

Zadanie realizowane ze środków Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025, finansowane przez Ministra Zdrowia.
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MIT: Szczepionki przeciw HPV wywołują choroby autoimmunologiczne. 

SZCZEPIONKI PRZECIW HPV SĄ BEZPIECZNE, NIE ZWIĘKSZAJĄ
RYZYKA WYSTĄPIENIA ZESPOŁU GUILLAINA I BERRÉGO. 
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Wyniki przeglądu systematycznego i metaanalizy z 2022 roku wskazują, na ekstremalnie 
rzadkie występowanie przypadków zespołu Guillaina i Barrégo. Z analizy ponad
10 milionów raportów wynika, że są ekstremalnie rzadkie ok. 1/1 000 000 podanych dawek 
(badacze podkreślają, że bezwzględne i względne ryzyko wystąpienia zespołu zespołu 
Guillaina i Barrégo po szczepieniu przeciw HPV jest bardzo niskie i nieistotne 
statystycznie).

Biorąc pod uwagę narastający problem chorób nowotworowych, w tym zwiększającą się 
liczbę nowotworów związanych z HPV, należy podkreślić, że korzyści ze szczepienia przeciw 
HPV istotnie przewyższają ryzyko wystąpienia zespołu Guillaina i Barrégo.

Związek szczepień przeciw HPV i zespołu Guillaina i Barrégo jest cały czas obserwowany
i poddawany badaniom w reprezentatywnych populacjach. 
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