
Zadanie realizowane ze środków Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025, finansowane przez Ministra Zdrowia.

Dlaczego
szczepieniA
przeciw HPV
zalecaNE SĄ
NASTOLATKOM?

Dlaczego NASTOLATKI?   

Ochrona przed rakiem szyjki macicy jest lepsza
niż jego leczenie – postaw na szczepienie! 

Szczepienia przeciw HPV zaleca się 

wszystkim nastolatkom, zarówno 

dziewczętom jak i chłopcom.

Szczepienie powinno być wykonane 

przed potencjalnym narażeniem na 

zakażenie HPV, czyli przed rozpoczęciem 

aktywności seksualnej. 

Szczepienia przeciw HPV zalecane są dziewczętom i chłopcom. 

Wiek 12-13 jest najlepszy do szczepienia i najczęściej stosowany w programach szczepień 

przeciw HPV.

Szczepienia nastolatków są znacznie korzystniejsze niż w starszych grupach wieku. 

Szczepienie jest najskuteczniejsze, kiedy jest przeprowadzone przed narażeniem na 

zakażenie HPV, do którego dochodzi najczęściej drogą kontaktów seksualnych.

Schemat szczepienia w wieku nastoletnim obejmuje podanie mniejszej liczby (2 a nie 3) 

dawek szczepionki, co oznacza mniej wkłuć i mniej stresu związanego ze szczepieniem.
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