
1000 bakterii
/ cm2 skóry

1 000 000 bakterii
/ cm2 skóry głowy

100 000 000 bakterii 
/ 1 gRAM śliny

1 000 000 bakterii
/ 1 gRAM wydzieliny z nosa

Zadanie realizowane ze środków Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025, finansowane przez Ministra Zdrowia.

MIT: Podawanie małym dzieciom zbyt wielu antygenów w szczepionkach 
przeciąża ich układ immunologiczny.

FAKTY:   Układ immunologiczny posiada miliony różnych limfocytów,
a więc może zareagować na miliony antygenów w tym samym czasie.
W szczepionkach podajEmy ich zwykle KILKA DO KILKU TYSIĘCY. Nie stanowi 
to nawet promila jego możliwości. Od momentu urodzenia przez całe życie
układ immunologiczny reaguje na kontakt z tysiącami bakterii
zasiedlającymi przewód pokarmowy i skórę.

W ciągu pierwszych godzin po urodzeniu układ pokarmowy i skóra dziecka są kolonizowane przez ogromną 
liczbę bakterii. Od tego czasu liczba bakterii w naszym organizmie przewyższa liczbę naszych komórek. 

Liczba antygenów w szczepionkach zmniejsza się 
na przestrzeni lat. W nowoczesnych szczepion-
kach, tj. jak szczepionki wysoce skojarzone   
„5w1” lub „6w1” jest coraz mniej antygenów. 

Antygeny to fragmenty wirusów i bakterii, 
które pobudzają odpowiedź odpornościo-
wą. Dzięki podaniu w szczepionce antyge-
nów zapewniamy ochronę w przypadku 
narażenia organizmu w przyszłości na 
wirusy i bakterie. 

Organizm człowieka zawiera 10 
trylionów komórek i 100 trylionów 
bakterii. W jego organizmie jest: 

Co to jest antygen? 

Liczba antygenów w szczepionkach 
podawanych MAŁYM DZIECIOM zgodnie 
z kalendarzem szczepień obowiązkowych 
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*szczepienia przy użyciu szczepionek wysoce skojarzonych „5w1” lub „6w1”.  
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