Obecnos¢ biatka jaja kurzego w niektérych szczepionkach jest zwigzana z tym, ze w czasie ich produkcji wirusy
szczepionkowe namnazane sg w zarodkach kurzych. Przyktadem sa wirusy w szczepionce przeciw grypie
i szczepionce przeciw z6ttej goraczce. Dlatego tez w sktadzie tych szczepionek moze wystepowac niewielka ilosé
biatka jaja kurzego w postaci owoalbuminy. Dzieki nowoczesnemu procesowi ich produkcji zawieraja
Sladowe ilosci biatka.

Szczepionki, w sktad ktérych wchodzg wirusy namnazane w linii komérek fibroblastéow kurzych
(np. szczepionka przeciw odrze, $wince, rézyczce (MMR) lub szczepionka przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu
(KZM), nie zawieraja w swoim sktadzie biatka jaja kurzego.

Niezaleznie od alergii w wywiadzie, wszystkie szczepionki powinny by¢ podawane w gabinecie wyposazonym
w odpowiedni sprzet pod nadzorem personelu medycznego przygotowanego do rozpoznania i leczenia
reakcji anafilaktycznej.

Proces kwalifikacji pacjentéw z choroba alergiczna przebiega wedtug ogoélnie przyjetych zasad, ze szczegélnym
uwzglednieniem wywiadu dotyczacego choréb o podtozu alergicznym. Kwalifikacja pacjenta dotyczy
konkretnego szczepienia i konkretnego preparatu (szczepionki).

Szczepienie przeciw grypie w przypadku alergii
na biatko jaja kurzego

@® Wszystkie szczepionki przeciw grypie dostepne w Polsce, Szczepionki przeciw odrze, swince i rézyczce (MMR) nie
zaréwno inaktywowane (podawane domiesniowo), jak i zywa zawierajg oznaczalnych ilosci owoalbuminy i moga by¢
(podawana donosowo), zawierajg sladowe ilosci biatka jaja bezpiecznie podawane u oséb z alergig na BJK w warunkach POZ.
kurzego (BJK), m.in. owoalbuminy, ktéra odpowiada za objawy Ryzyko wystapienia reakcji nadwrazliwosci po podaniu MMR
nadwrazliwosci po spozyciu jajka. u oséb z alergig na BIK jest takie samo, jak u oséb bez

@ Pacjenciz alergia na BIK, u ktérych po spozyciu jajka lub tej alergii w wywiadzie. Objawy nadwrazliwosci zwigzane
produktu zawierajgcego jajko wystepuje pokrzywka, moga byé sg gtéwnie z obecnoscia w szczepionce zelatyny lub neomycyny.

bezpiecznie szczepieni przeciw grypie w warunkach POZ.
Wybér szczepionki zalezy od wieku osoby szczepionej:

u dorostych stosuje sie szczepionki inaktywowane; u dzieci

w wieku 6 miesiecy - 2 lata szczepionki inaktywowane; u dzieci
w wieku 2 - 18 lat - szczepionki inaktywowane lub szczepionke
zywa, donosowa.

® Pacjenciz alergiag na BJK w wywiadzie, u ktérych po spozyciu
jajka lub produktéw zawierajacych jajko wystepuja objawy inne
niz pokrzywka (obrzek naczynioruchowy, zaburzenia
oddychania (dusznos¢, Sswiszczacy oddech), zawroty gtowy,
wymioty) wymagali podania adrenaliny lub innej nagtej
interwencji, moga by¢ szczepieni w warunkach szczegélnej
ostroznosci, pod nadzorem personelu medycznego, ktéry ma
doswiadczenie w rozpoznawaniu i leczeniu ciezkich reakcji
nadwrazliwosci.

Szczepienie przeciw kleszczowemu zapaleniu
moézgu w przypadku alergii na biatko jaja kurzego

® Wirus uzyty w szczepionkach przeciw kleszczowemu
zapaleniu mézgu (KZM) namnazany jest na fibroblastach
zarodkow kurzych, stad tez ilo$¢ owoalbuminy

w szczepionkach jest nieoznaczalna.

® Osoby z alergig na BJK moga by¢ bezpiecznie szczepione
przeciw KZM w warunkach POZ.

® CIQZKa reakqa nadwrazliwosci pPo wczesniejszym pOdamu Influenza Vaccination of People with a History of Egg Allergy

szczepionki przeciw grypie (bez wzgledu na to, ktéry sktadnik www.immunize.org/catg.d/p3094.pdf

szczepionki jest podejrzany o jej wywotanie) stanowi trwate Prevention and Control of Seasonal Influenza with Vaccines: Recommendations
przeciwwskazanie do podania tej szczepionki w przysztosci. of the Advisory Committee on Immunization Practices — United States, 2020-21

Influenza Season. MMWR 2020, 69, 8.
www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/rr/pdfs/rr6908al-H.pdf.

Pacjentom z alergig na biatko jaja kurzego, nalezacym do grupy
wysokiego ryzyka powiktan i ciezkiego przebiegu grypy, zaleca
sie szczepienie przeciwko grypie standardowa zalecana dawka.

Szczepienie przeciw z6ttej gorgczce w przypadku
alergii na biatko jaja kurzego

® Szczepionka przeciw zéttej goragczce zawiera sladowe ilosci

biatka kurzego.

® Nie powinna by¢ podawana u oséb z reakcja anafilaktycznag na -

biatka jaja kurzego w wywiadzie. ‘ .

® Jezeliryzyko zachorowania u pacjenta z alergia na biatka jaja . ° °
kurzego jest duze, mozna rozwazy¢ szczepienie po wykonaniu

testu skérnego ze szczepionka. ‘ szczeplen Ia
® W przypadku potwierdzenia reakcji alergicznej w tescie

skérnym mozna podawac¢ szczepionke metoda wielokrotnych

rozcienczen w warunkach szpitalnych.



