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WPROWADZENIE I CEL WYDARZENIA

Wprowadzenie

Szczepienia to inwestycja w zdrowie dzieci na cate zycie. Szczepienia chronig przed powazny-
mi chorobami zakaznymi i zwigzanymi z nimi powiktaniami. Dzieki szczepieniom wiekszos¢
dzieci i dorostych w Europie jest uodporniona przeciw odrze, rézyczce, Swince, btonicy, krztu-
Scowi, tezcowi, poliomyelitis i wirusowemu zapaleniu watroby typu B. Coraz wiecej oséb
szczepi sie przeciwko pneumokokom oraz wirusowi brodawczaka ludzkiego. Kazdy z nas
zastuguje na ochrone przed chorobami, ktéorym mozna zapobiegal poprzez szczepienia.
Decyzja o szczepieniu Twojego dziecka lub Ciebie ma takze kluczowe znaczenie w ochronie
innych. Dlatego warto jg podejmowac w sposdéb swiadomy, oparty na faktach oraz korzystac
z informacji bazujgcych na dowodach naukowych.

Niestety korzysci zwigzane ze stosowaniem szczepien nie sg jednakowo dostepne w kazdym
zakatku Europy. Wcigz zbyt duza liczba dzieci nie otrzymuje ochrony poprzez szczepienia, na
ktérg zastuguje. W 2016 roku 1 na 15 niemowlat w Europie nie zostato zaszczepionych pierw-
szg dawka szczepionki przeciw odrze, natomiast 1 na 21 nie otrzymato wszystkich zalecanych
dawek szczepionek przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi. W niektérych krajach mniej niz 50%
obywateli zostato zaszczepionych przeciw wirusowi HPV.

Koszty braku szczepieh sg widoczne. Zbyt niski stan zaszczepienia daje mozliwos¢ rozprze-
strzeniania sie patogendw posrdd osdb niezaszczepionych/nieuodpornionych i stanowi
otwarte drzwi dla choréb zakaznych. W europejskim regionie Swiatowej Organizacji Zdrowia
(ang. World Health Organization, WHO) co roku wykrywane sa tysigce przypadkow odry, wielu
pacjentdéw niepotrzebnie cierpi z powodu Swinki czy krztusca. W 2017 roku Regionalna Komi-
sja ds. Eradykacji Poliomyelitis wskazata 3 kraje w regionie zagrozone ryzykiem wybuchu
epidemii tej choroby. Wiekszo$¢ aktywnych seksualnie kobiet i mezczyzn w pewnym momen-
cie swojego zycia zakazi sie wirusem HPV. U oséb niezaszczepionych przeciw HPV, infekcja
moze wywota¢ powstanie brodawek na narzgdach ptciowych lub doprowadzi¢ do powstania
réznych postaci nowotwordw.

Cel wydarzenia

Celem Europejskiego Tygodnia Szczepien (ang. European Immunization Week, EIW) w 2018
roku jest utrzymanie tempa zmian, ktére prowadzg do uwolnienia europejski ego regionu
WHO od choréb, ktérym mozna zapobiegac poprzez szczepienia. Mozna to osiggnac na
drodze rosnacej Swiadomosci na temat znaczenia szczepieh rozumianej jako prawo jednostki
oraz wspdlnej odpowiedzialnosci.

Wraz z innymi, regionalnymi inicjatywami oraz Swiatowym Tygodniem na Rzecz Szczepieh w
regionie europejskim, wydarzenie EIW 2018 jest szansg na zaznaczenie roli szczepienia w
ochronie jednostki i spotecznosci, co jest jednoczesnie istotne dla osiggniecia swiatowych
celéw zréwnowazonego rozwoju.

Tydzieh Szczepieh bedzie takze obchodzony w innych regionach WHO jako Swiatowy Tydzien
Szczepien (ang. World Immunization Week, WIW):
http://www.who.int/mediacentre/events/2018/world-immunization-week/en/
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TEMAT PRZEWODNI

Decyzja o szczepieniu to prawo i odpowiedzialnos¢. Kazdy z nas zastuguje na ochrone przed
chorobami, ktérym mozna zapobiegal poprzez szczepienia. Decyzja o szczepieniu Twojego
dziecka lub Ciebie ma takze kluczowe znaczenie w ochronie innych. Dlatego warto jg podejmo-
wac w sposéb swiadomy, oparty na faktach oraz korzystac¢ z informacji bazujacych na dowodach
naukowych.

Hasta: Szczepionki dziataja po to, aby chroni¢ ciebie i wszystkich wokoét przed powaz-
nymi chorobami #Vaccineswork #immunizeEurope

Dziatania i materiaty zwigzane z Europejskim Tygodniem na Rzecz Szczepien 2018 maja
na celu:

e poprawe Swiadomosci dotyczgcej zasady dziatania szczepionek oraz znaczenia
odpornosci zbiorowiskowej, ktéra zapewnia ochrone zaréwno 0séb zaszczepio-
nych, jak i osdb, ktére nie mogg by¢ zaszczepione ze wzgledu na przeciwwskaza-
nia;

e przypomnienie nastolatkom, rodzicom i osobom zwigzanym ze stuzba zdrowia,
aby decyzje dotyczgce szczepien podejmowali w sposéb Swiadomy, oparty na
faktach, a takze przekazywali dalej jedynie informacje o szczepieniach oparte na
dowodach naukowych;

e uswiadomienie rodzicom znaczenia regularnych szczepiehn ochronnych cztonkéw
swojej rodziny, ktére stuzg nie tylko ochronie ich zdrowia, ale takze innych;

e zachecenie 0s6b nadzorujacych oraz pracownikdw stuzby zdrowia do szerzenia
Swiadomosci dotyczgcej szczepien, by pomdc w stworzeniu jak najszerszego
Srodowiska poparcia dla szczepien.



KLUCZOWY PRZEKAZ

Niniejsze materiaty zostaty tak opracowane, aby wspomac interesariuszy EIW poprzez zapewnie-
nie spojnego zestawu wiadomosci, z pomoca ktérych mozliwe jest dalsze opracowanie materia-
tow zwigzanych z EIW, a takze komunikacja z mediami, pracownikami stuzby zdrowia, osobami
decyzyjnymi i opinig publiczna.

Mozliwe jest wykorzystanie jedynie wybranych wiadomosci, ktére majg zastosowanie w kluczo-
wych dla Panstwa kwestiach lub wyzwaniach zwigzanych z immunizacjg. Mozna takze dokonac
koniecznych zmian po to, aby dany przekaz lepiej pasowat do Panstwa potrzeb.

e #Vaccineswork - Szczepionki dziatajg po to, aby chroni¢ osoby w kazdym wieku przed
potencjalnie groznymi chorobami.

® Kazda osoba zastuguje na ochrone przed chorobami, ktérym mozna zapobiegac
poprzez szczepienia, a podjecie decyzji o szczepieniu odgrywa istotng role w ochronie
innych.

e Jezeli wszystkie osoby, ktére mogg by¢ zaszczepione bedg w petni uodpornione, dzieki
odpornosci zbiorowiskowej, chronione sg takze te osoby, ktére nie moga by¢ poddane
szczepieniom ze wzgledu na medyczne przeciwwskazania.

e Aby upewnic sie, ze Ty i Twoja rodzina jest w petni chroniona, skonsultuj sie z lekarzem
rodzinnym, a takze przejrzyj dokumenty dotyczgce szczepien cztonkéw rodziny.

e Nieprawdziwe informacje o szczepieniach moga wptyna¢ na podejmowanie decyzji i
narazi¢ zycie innych. Poznaj fakty i dziel sie jedynie informacjami dotyczacymi szcze-
pien opartymi na dowodach naukowych.

e Pracownicy stuzby zdrowia sg grupg cieszacg sie najwiekszym zaufaniem pacjentéw w
kwestii udzielania informacji na temat szczepien. Zwiekszanie swiadomosci dotyczacej
szczepieh ratuje zycie.

e Rowny, sprawiedliwy dostep do szczepien jest prawem kazdego cztowieka i kazdej
spotecznosci.

® Immunizacja pomaga 0siggnac cele zréwnowazonego rozwoju.

e Uodpornienie oznacza, ze wszyscy razem jesteSmy chronieni.

Wiecej informacji nt. rekomendacji WHO dotyczacych rutynowej immunizacji jest dostepne na
stronie internetowej WHO:
http://www.who.int/immunization/policy/immunization_tables/en/



MATERIALY DOTYCZACE KAMPANII

SZCZEPIONKI ODPORNOSC ZBIOROWISKOWA

Zwalczanie odry to WSPOLNA odpowiedzialnosé

0 to bardzo zarazliwa

K

IALA

i powazna choroba

[ ——
- Ry Odra to ISTNIEJACE ZAGROZENIE 2017:
w regionie europejskim WHO 21315
Ol Jest jedng 2 najbardzie zakatnych chows, kre Gotykal oz zachorowan
Pasdpojowanim s i —
e oo o e
e wizycy, ey e pres chcroby w CZY WIESZ, ZE... 5273 rachoscm
e Copto oty povn et i s
Saczepionkiprzsciw odrze 53
6“” bezpieczne i skuteczne.
bardiie 2 2 Poddawane rygorystycamym
‘testom a takze, jak mozna
Stwirdz po S0 atach ich
13 zachorowane. wykorzystywania, 53 bardzo
bezpiecine.

0Odpormos¢ zbiorowiskowa

Dwie dawki szczepionki
‘przeciw odrze zapewniaja
nlemal 100% ochrane

przed ta choroba.

osiaaecie odpormos iorowskame s obemue wSptoch 7. MOZESZ ZATRZYMAC ODRE

Zréb co w twojej mocy, (
P—
#immunizeEurope Inmanizabon
-

#Vaccineswork - szczepionki dziataja,
by chroni¢ Ciebie i innych

#immunizeEuropel

#immunizeEurope!

#Vaccineswork - szczepionki dzialaja, by
chronié Ciebi h

roni¢ Ciebe | innyc N
www.eurowho int/vaccines Organization

#Vaccineswork - szczepionki
dzialaja, by chronic Ciebie i W &) World Health

Organization
Euope

.eurowho.int/vaccines @ Word eatth

innych

Infografika | Infografika Il Infografika Il
Jak dziatajg szczepionki Odpornos$¢ populacyjna: Odra
zwalczanie odry to wspdl-
na odpowiedzialnos¢

to choroba zakaina, ktora moze prowadzié do

ROZYCZKA i

lubwad wrodzonych.

Dzieci nieuodpornionych
kobiet s3

narazone na ryzyko,
dopoki wirus rézyczki krazy
w regionie europejskim.

#Vaccineswork

i Szczepionki dziataja, aby chronic ciebie i innych

CZY WIESZ, ZE...

Dzieci urodzone zespolem wmm
04 s e i
u, shichu, wadamé waroku lub serca.

Seczepionkazapevnia iemal
100% ochrons praed rizyczia
nz@m i drastycznie zrecukowano
wystgpowania royczki

MOZESZ POWSTRZYMAC ROZYCZKE 216 v WOl DY

Zapewnij ochrone kolejnemu pokoleniu 8/ 4 "
ivpenri s 2Ty Ty rocins i . fimmunizeEurope
jesteicie zaszczepieni. Inmumiation

ek

Zr6b co w twojej mocy, #Vaccine: World Health
#immunizeEurope! r'" wmg:miz:?inn

fvaccines } World Health
www.euro.who.int/vaccines (L jmwmm - e EUFOPE

Infografika IV Poster

Rézyczka



ZASOBY

Europejskie Biuro Regionalne WHO zacheca osoby zainteresowane tematyka immunizacji do
zaangazowania w wydarzenie EIW poprzez dotaczenie do kampanii lub jej organizacji da pozio-
mie krajowym lub lokalnym. Nizej wymienione materiaty, dostepne pod adresem
http://www.euro.who.int/eiw2018 moga pomdc zacza¢ prace w tygodniach poprzedzajacych
EIW 2018.

e Dokument wprowadzajacy: Dlaczego EIW jest istotny?

e Wskazdéwki dotyczace planowania, PR i pracy z mediami

e Materiaty do spotkan, plakaty i inne zasoby

e Materiaty informacyjne dla pracownikéw stuzby zdrowia oraz opinii publicznej

e Narzedzia promujgce dla decydentéw i 0séb na pozycjach kierowniczych
Ogdlnoswiatowe materiaty z tematem przewodnim ,Szczepionki dziataja” (ang. Vaccines work)
sg dostepne na stronie internetowej WHO: =
http://www.who.int/mediacentre/events/2018/world-immunization-week/en/



KONTAKT

Aby promowac wtasne inicjatywy zwigzane z EIW, zobacz, jakie wydarzenia odbedg sie w

Twojej okolicy i skontaktuj sie z innymi osobami zainteresowanymi wydarzeniem dzieki platfor-
mie Immunize Europe Forum:
WWW.immunize-europe.org

Aby uzyskac wiecej informacji, wyslij wiadomos¢ na adres
eueiw@who.int
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